
Porsche unterstützt Kunsttherapie 
in der Ukraine
24/02/2025 Heute jährt sich der Ausbruch des Ukraine-Konflikts zum dritten Mal. Um notleidenden 
Menschen vor Ort zu helfen, fördert Porsche das Kunsttherapie-Projekt der gemeinnützigen 
Organisation „ART HELPS". Die Initiative „UN Global Compact Network Ukraine" hat dieses Engagement 
von Porsche in der Ukraine mit dem „Partnership for Sustainability Award" ausgezeichnet. 

„ART HELPS“ ist eine gemeinnützige Organisation, die von Künstlern und Kreativen gegründet wurde. 
Die Organisation ermöglicht Betroffenen, traumatische Erlebnisse durch kunsttherapeutische 
Maßnahmen auszudrücken und zu verarbeiten. So soll ihre Resilienz langfristig gestärkt werden. Seit 
Ausbruch des Konflikts in der Ukraine ist die Organisation vor Ort aktiv und bietet therapeutische 
Formate sowie Hilfstransporte an. Porsche unterstützt dieses Engagement seit Ende 2022.

„Soziales Engagement und wirtschaftlicher Erfolg gehen bei Porsche Hand in Hand. Als Teil der 
Gesellschaft engagieren wir uns dort, wo unsere Hilfe dringend benötigt wird“, erklärt Sebastian 
Rudolph, Leiter Öffentlichkeitsarbeit, Presse, Nachhaltigkeit und Politik bei Porsche. „Mit kreativen 
Therapieansätzen gibt ‚ART HELPS‘ den Betroffenen in schwierigen Zeiten eine Perspektive auf Heilung. 



Dieses Engagement zu unterstützen, ist für uns eine Herzensangelegenheit.“

„Wir sind der Porsche AG für ihre Unterstützung sehr dankbar und freuen uns sehr über die 
gemeinsame Auszeichnung. Hinter dieser Anerkennung stehen viele Menschen, denen durch diese 
Kooperation geholfen werden konnte. Das ist für uns die größte Freude“, sagt Yasemin Lupo, Gründerin 
und CEO von „ART HELPS“.

Kunsttherapie-Workshops für Betroffene
In der ukrainischen Stadt Kiew organisiert „ART HELPS“ gemeinsam mit der lokalen Partnerorganisation 
„Save Ukraine“ Kunsttherapie-Workshops. Die Therapiemaßnamen finden in den sogenannten 
„Hoffnungshäusern“ statt. Dort haben die Teilnehmenden die Möglichkeit, ihre Traumata durch kreative 
Ausdrucksformen zu verarbeiten. Das Programm läuft seit Dezember 2022 und zielt darauf ab, den 
inneren Konflikten und dem Leid der Betroffenen durch Kunst Ausdruck zu verleihen. So können 
Therapeuten frühzeitig auf Probleme reagieren und gezielt helfen.

Mit Hilfe von Porsche konnte das Programm langfristig etabliert werden. Die Therapeutinnen vor Ort 
erhalten wichtige Werkzeuge, um ihre Arbeit nachhaltig und professionell zu gestalten. Bis heute 
konnten so mehr als 1.100 therapeutische Gruppensitzungen sowie rund 1.200 Einzel-Therapien mit 
mehr als 1.000 Kindern, Jugendlichen und Frauen durchgeführt werden. Derzeit baut „ART HELPS“ ein 
innovatives Kreativzentrum, das einen geschützten Raum für Ausdruck, Heilung und persönliches 
Wachstum bieten soll.

Auszeichnung für „ART HELPS“ und Porsche
Das gemeinsame Engagement von „ART HELPS“ und Porsche in der Ukraine wurde mit dem 
„Partnership for Sustainability Award“ im Bereich „People“ ausgezeichnet. Der Preis wird jährlich vom 
„UN Global Compact Network Ukraine“ verliehen und würdigt nachhaltige Partnerschaften zwischen 
Unternehmen, Regierung und Zivilgesellschaft.
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Linksammlung

Link zu diesem Artikel 
https://newsroom.porsche.com/de/2025/unternehmen/porsche-x-art-helps-kunsttherapie-ukraine-38701.html

Externe Links 
https://www.arthelps.de/  
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