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Eine Frage der Balance

06/02/2023 Die Gegensatze ins Gleichgewicht bringen — so lautet das Lebensideal von Catherine
Blagden und Mary Ricks. Das naturnahe Leben in Kaliforniens feiner Kiistenprovinz garniert das Paar mit
dem urbanen Lifestyle von Los Angeles.

Ein Leben in zwei Welten — Catherine Blagden und ihre Ehefrau Mary Ricks setzen das um, wovon viele
traumen: Sie lieflen das stressige Grof3stadtleben von Los Angeles hinter sich und zogen in die
kalifornische Kiistengemeinde Montecito. Dem Wechsel des Lebensmittelpunktes folgte die Frage, wie
sich die Verbindung von Urbanitét und Kiistenleben aufrechterhalten lsst — und wie die beiden Frauen
wieder zu sich selbst finden. Die Erkenntnis: Alles ist eine Frage der Balance.

Fir das Paar, beide in ihren Funfzigern, war der Umzug nach Montecito weniger Riickzug als vielmehr
Rickkehr. Ende des 19. Jahrhunderts kamen Blagdens Urgrof3eltern aus New York City hierher,
Catherines Grofimutter wurde in Montecito geboren. Auch Ricks' GroBeltern haben hier gelebt, als sie
noch ein Kind war.



newsroom PORSCHE

Heimweh nach den Urspriingen

Es war also keine Flucht aus der Grofistadt, sondern vielmehr das Heimweh nach den Urspriingen. Fiir
Blagden gilt das im doppelten Sinn, denn schon immer spiirte sie eine Verbindung zur Natur. Als
Winzerin und Griinderin von Blagden Wines setzt sie diese auch beruflich um. ,Genauso wie diese
Naturverbundenheit ist die Gemeinschaft, die Geselligkeit seit jeher Teil meines familidren
Zusammenlebens”, erklart sie. ,Also wollte ich ein natirliches Produkt herstellen, das Menschen
verbinden kann.” Aktuell geht Blagden mit der Ausrichtung ihres biologischen Anbaus noch einen
Schritt weiter. In Zukunft produziert sie biodynamisch: mit einer Methode, bei der auf Mondzyklen und
saubere, nachhaltige Anbaupraktiken gesetzt wird.

Ricks' Karriere hingegen kdnnte auf den ersten Blick kaum unterschiedlicher sein. Als Prasidentin eines
weltweit tatigen Immobilienunternehmens beschiftigt sie sich nicht mit dem Wachstum von Pflanzen,
sondern dem von Gebduden. Doch wahrend Transaktionen und Marktbeobachtungen zu ihrem Alltag
gehdren, sieht Ricks ihre Starken in den gestalterischen Bereichen ihrer Branche. Geht es um
Immobilien, spricht sie von Licht, von Asthetik sowie von einer harmonischen Umgebung. Zusammen,
erklart sie, machten diese Bausteine ,die Seele eines Raums" aus und legten dessen wahre Identitat frei.

Bei der Suche nach ihrem privaten Sehnsuchtsort lielen beide ihre Expertise in die Entscheidung
einflieBen. ,Das Haus ist ein Ort des Friedens", sagt Immobilienexpertin Ricks (iber das neue Heim in
direkter Pazifiklage, das sie sukzessive restauriert haben.

.DrauB3en sein, die Wellen rauschen hdren, mit dem Strand und dem Meer verbunden sein: Hier finden
wir unser Gleichgewicht", fiigt Blagden hinzu. Denn was flir sie wirklich zahlt, ist die Zeit mit der Familie.
Die Entscheidung, aus Los Angeles wegzugehen, war auch eine fiir ihre zwélfjdhrige Tochter Arden. In
der Metropole hatten sie sich ein Leben aufgebaut. Doch irgendwann spiirten Blagden und Ricks, dass
sich etwas geédndert hatte. ,Los Angeles ist in den letzten Jahren zu aggressiv, zu tberfillt und zu
egozentrisch geworden*, erklart Blagden. ,Wir suchten einen Ort, an dem wir wieder zu uns selbst
finden konnten."

Es sind Beschreibungen einer Lebensphase, die von Unsicherheit gepragt war. Doch sie fiihrte das Paar
auch zu einer wertvollen Erkenntnis: ,Wir haben uns gesagt, dass wir — egal was kommt — aneinander
festhalten miissen", sagt Blagden. ,Denn einen Teenager grof3zuziehen, das wird noch ein wilder Ritt!"
In Montecito haben sie das gefunden, was sie in Los Angeles vermissten. ,Hier gehen die Jugendlichen
statt zum Shoppen einfach an den Strand oder zum Fuf3balltraining”, sagt Blagden. ,Sie surfen, wandern
oder fahren Rad, anstatt nur in sozialen Medien herumzustébern. Das geféllt uns."

Harmonie der Gegensatze

Wahrend sich Blagden und Ricks beruflich in unterschiedlichen Welten bewegen, gelingt es ihnen
privat, diese miteinander zu verkniipfen. ,Die Harmonie der Gegensatze beschreibt uns ganz gut”,
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lachelt Blagden. ,Unsere Charaktere sind komplett verschieden, aber unsere inneren Werte und
Interessen gleichen sich.” Eine Beschreibung, die auch auf die hinter dem Haus liegende Garage zutrifft.
Das Paar teilt eine intensive Liebe zum Autofahren — insbesondere in einem Porsche. Kurz nach dem
Umzug in die kalifornische Provinz wurde der erste luftgekiihlte 911 gekauft — ein Coupé, Typ 993, aus
dem Jahr 1996. Farbe: Nachtblau Perlcolor. Mit diesem Auto genief3t Blagden die Fahrten in ihren
Weinberg im nahegelegenen Santa Ynez. Kurvige Straf3en, spiirbare Héhenunterschiede — die Winzerin
findet dabei Entspannung. ,Ein luftgekiihlter 911 ist die perfekte Balance aus einer analogen Erfahrung
und dem richtigen Maf3 an Komfort."

Auf dem Parkplatz vor dem Haus steht auch ein Macan GTS, ebenfalls in Nachtblau Perlcolor, das
Fahrzeug fiir Familienausfliige oder den Weg zur Schule. ,Unter allen Autos, die ich je besessen habe,
war der Macan lange mein Lieblingsmodell”, schwérmt Blagden. ,Aber jetzt kann ich mich nicht mehr
zwischen Macan und Taycan entscheiden. Sie sind beide auf ihre eigene Art einfach zu reizvoll."
Gemeint ist der dritte Porsche, ein Taycan 4S in Dolomitsilber, mit dem sie und Ricks normalerweise
nach Los Angeles pendeln.

.Jeder Umzug ist schwer. Egal wie fantastisch der neue Ort ist", sagt Ricks. ,Manchmal vermissen wir L.
A. Immerhin haben wir dort unsere Familie gegriindet.” Wenn ihnen also der Sinn nach ihrem
Lieblingsitaliener in der Stadt der Engel steht, nach ihren Freunden oder wenn ein Besuch im Biiro
geplant ist, fahren sie mit ihnrem Taycan die rund 140 Kilometer entlang der Pazifikkiiste zuriick ins
pulsierende Leben.

Heute sind solche Momente die Ausbriiche aus dem sonst so ruhigen Alltag in Montecito — friiher war
das umgekehrt. ,Wir sind gelassener geworden, mehr im Einklang mit unserer Umwelt", berichtet
Blagden. ,Aber vor allem sind wir als Familie wieder im Einklang mit uns selbst." Wahrend das Paar den
Tag im Garten ausklingen ldsst, steigt im Innenhof der Gerauschpegel. Die Freunde ihrer Tochter Arden
sind zu Besuch, man hért das Poolwasser spritzen, lautes Gelachter. Aktive Teenager eben, die ihrer
sorglosen Freude freien Raum lassen.

Vielleicht hat die Familie hier ihre Ideallésung gefunden, um Gegensétze miteinander zu vereinbaren:
Hektik und Ruhe, Verbrenner und Elektromotoren, Lebhaftigkeit und Zuriickhaltung. Ein gemeinsamer

kleiner Kosmos, ein Lebensgefiihl — mit einem Sinn fiir die Kontraste, die das Leben so wertvoll
machen.

Info

Text erstmals erschienen im Christophorus Magazin, Ausgabe 405.
Autor: John Chuldenko

Fotos: Marc Urbano
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Verbrauchsdaten

Taycan 4S mit Performancebatterie (Vorgangermodell)

*Weitere Informationen zum offiziellen Kraftstoffverbrauch und den offiziellen spezifischen CO,-Emissionen neuer
Personenkraftwagen kénnen dem , Leitfaden tiber den Kraftstoffverbrauch, die CO,-Emissionen und den Stromverbrauch neuer
Personenkraftwagen” entnommen werden, der an allen Verkaufsstellen und bei DAT (Deutsche Automobil Treuhand GmbH,
Helmuth-Hirth-Str. 1, 73760 Ostfildern-Scharnhausen, www.dat.de) unentgeltlich erhaltlich ist.
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Blagden ihren biologischen Weinanbau.
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