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Corazones que laten gracias a
Racing for Charity

11/06/2024 La asociacion Kinderherzen retten e. V. esta creando futuros. En Freiburg im Breisgau,
especialistas operan a nifios de paises en desarrollo con defectos cardiacos congénitos. Porsche apoya
esta causa a través de su iniciativa Racing for Charity.

Yamileth Marelin Magafia de Peraza jamas olvidara el momento en que su hijo Abdiel se puso de pie por
si solo. Durante los primeros 18 meses de vida, el nifio estuvo débil y enfermo, pasando sus dias en
brazos de su madre o sentado en un cochecito, la mayor parte del tiempo acostado. Pero entonces
llegaron sus primeros pasos. "iFue tan gratificante!" recuerda su mama, asombrada. Hace solo dos
semanas, el nifio de Santa Ana en El Salvador se sometid a una operacién de corazon en el Centro
Médico de la Universidad de Freiburg. Durante la operacidn, cerraron un defecto septal atrial, un agujero
entre las auriculas del corazén. Este hecho marco el inicio de una nueva vida para el pequefio paciente y
su familia.
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Las necesidades son inmensas

Abdiel es uno de los 280 nifios que han sido operados del corazdn en Freiburg im Breisgau, al suroeste
de Alemania, gracias a la asociacion Kinderherzen retten e. V.

El profesor Friedhelm Beyersdorf fundé la asociacidon en 2002. Se unid al Centro Médico de la
Universidad de Freiburg ocho afios antes, siendo el profesor ordinarius mas joven en ese momento. Su
mision era desarrollar y expandir el departamento de cirugia cardiaca de la institucién, incluyendo una
sala especial para nifios, aunque él mismo no realiza operaciones de corazdn en nifios. "Fue un proyecto
altamente complejo”, recuerda, al pensar en los afios que tomé construir la cirugia de corazén
pediatrica. Operar corazones de nifios requiere mucho mas esfuerzo que realizar un bypass de corazén
en un adulto, explica. Los pacientes son mucho mas fragiles y usualmente los nifios con defectos
cardiacos congénitos tienen otros problemas de salud.

A sus 69 afos, Beyersdorf sigue trabajando como profesor de investigacion y sigue promoviendo la
asociacion que fundd. Considera un privilegio poder intentar realizar cirugia de corazén pediatrica, algo
que es imposible en muchas partes del mundo debido a la falta de sistemas de atencién médica
funcionales, infraestructura, tecnologia y personal. "En otros lugares, los nifios mueren debido a
enfermedades que podemos tratar relativamente facilmente en Alemania gracias a nuestro sistema
altamente desarrollado. Somos muy afortunados. Creo firmemente que cada uno de nosotros puede y
debe dar algo."

Las necesidades son enormes: aproximadamente el uno por ciento de todos los bebés nacen con un
defecto cardiaco.

La asociacion Kinderherzen retten e. V. se financia exclusivamente con donaciones. Esto tiene un gran
impacto en la region de la Selva Negra: participan numerosas empresas artesanales, PYMEs y grandes
empresas. Un panadero vende regularmente donas para una buena causa. Europa-Park en Rust, uno de
los 20 parques tematicos mas visitados del mundo, actda como patrocinador. “Con nosotros, la gente
puede ver exactamente en qué se gastan sus donaciones, como las usamos y qué efecto tienen”, explica
el profesor Beyersdorf. “No somos un destinatario anénima". Y cualquier contribucion ayuda,
independientemente de su tamafio.

Desde 2023, Porsche ha sido un patrocinador importante. El proyecto Racing for Charity se lanzé como
parte de las celebraciones para conmemorar los 75 afios de los autos deportivos Porsche, asi como el
centenario de las 24 Horas de Le Mans. El fabricante de autos deportivos compitié en la clase prototipo
con tres autos Porsche 963 y dond 750 euros por cada vuelta completada por los supercars. La
cantidad acumulada se incrementd hasta los 911 000 euros y se distribuyd a tres organizaciones
benéficas. 350 000 euros fueron para Kinderherzen retten. Aunque no celebra ninglin aniversario en
2024, Porsche sigue a bordo este afio y esta enviando los tres Porsche 963 a Le Mans una vez méas para
recaudar donaciones
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Abdiel es un ejemplo perfecto de lo que la cirugia puede significar para los nifios. “Todavia estamos
asombrados de cuanto ha mejorado su vida", dice su mama. Antes de la operacion, Abdiel estaba débil,
apenas comia y sufria de anemia, explica. “Después de la cirugia, vi algunos cambios increibles en él en
cuestion de horas: antes, su respiracion era superficial y rapida, y tenia un pulso alto. Pero su respiracion
volvid a la normalidad poco después de la operacion.”

Enfrentando grandes desafios

La asociacidn tiene que superar enormes desafios para lograr sus éxitos. Uno de estos es seleccionar a
los pacientes adecuados. "Se trata de viabilidad y posibilidades de éxito", explica el profesor Beyersdorf.
El objetivo es que los nifios sean dados de alta en buen estado de salud, sin necesidad de terapia
adicional en casa. Esto excluye, por ejemplo, los trasplantes de corazon.

Durante el proceso de seleccidn, el equipo en Freiburg debe confiar también en los diagnésticos de
colegas en paises distantes. Con el tiempo, han creado una red internacional de pediatras y cardiélogos
para la mediacion de casos apropiados, centrada en América Latina, el sudeste de Asia y Afganistan.

Se deben encontrar familias de acogida en Alemania, se tienen que organizar visas, vuelos y
conductores. Hay necesidad de personal médico: un equipo de cirugia, expertos en cardiologia
pediatrica, anestesistas de corazén pediatrico, perfusionistas cardiovasculares en un quiréfano
especialmente equipado, ademas de una UCI dedicada con personal de enfermeria. Sin olvidar la
fisioterapia y el cuidado posterior.

"Tenemos la suerte en Freiburg de contar con un equipo excepcionalmente calificado, incluyendo al
cirujano de corazdn pediatrico Profesor Johannes Kroll y la cardidloga pediatrica Profesora Brigitte
Stiller," dice Beyersdorf. La suma de cinco cifras que la asociacién debe recaudar para cada nifio puede
parecer pequeiia en comparacion con el esfuerzo involucrado. Sin embargo, para Beyersdorf, la
recompensa por estos esfuerzos es inmensamente valiosa: una nueva vida para los nifios. "Llegan aqui
tan débiles," dice. "Luego operamos y se recuperan increiblemente rapido. Es maravilloso verlo."

Abdiel y su mama volvieron a El Salvador en octubre de 2023, donde se celebré una gran fiesta para su
regreso. Ahora el pequefio lleva una vida completamente normal, con el defecto del corazén convertido
en un recuerdo lejano. Lo que queda es una inmensa gratitud. La madre de Abdiel enfatiza: "Siempre le

recordaremos a nuestro hijo que hay personas maravillosas en el mundo que ayudan a otros sin siquiera
conocerlos o esperar nada a cambio."

Informacion

El nuevo ndmero de la revista Porsche Christophorus 411 se publicara el 28 de junio.

Autor: Ole Zimmer
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Derechos de autor: Todas las imagenes, videos y archivos de audio publicados en este articulo estan
protegidos por derechos de autor. No se permite su reproduccidn total o parcial sin el consentimiento
escrito de Dr. Ing. h.c. F. Porsche AG. Para obtener mas informacion, por favor, contacte a
newsroom@porsche.com.

Elizabeth Solis

Public Relations and Press

Porsche Latin America

+1(770) 290 8305
elizabeth.solis@porschelatinamerica.com

MEDIA
ENQUIRIES

Video

https://newstv.porsche.com/porschevideos/282757_en_3000000.mp4

Image Sublines

Path: media/imagenes/img_1.jpg

Title: Professor Dr Friedhelm Beyersdorf

Subline: Un fundador apasionado: el profesor Friedhelm Beyersdorf inicié la asociacién "Kinderherzen retten e.V." en el Centro
Médico de la Universidad de Friburgo en 2002.

Path: media/imagenes/img_2.jpg

Title: Racing for Charity, 2024, Porsche AG

Subline: Racing for Charity: La campafia de donaciones se lanzé en 2023 para conmemorar el centenario de las 24 Horas de Le
Mans. Este afio, el equipo de Porsche volverd a convertir al 963 en un asunto de corazon.

Path: media/imagenes/img_3.jpg
Title: Abdiel, 2024, Porsche AG
Subline: iVamos!: Abdiel tiene un nuevo comienzo en la vida gracias a la correccién exitosa de su defecto cardiaco.

Path: media/imagenes/img_4.jpg

Title: Photos, 2024, Porsche AG

Subline: Recompensa emocional: Una nueva vida comienza tanto para los pequefios pacientes como para sus familias después de
una cirugia exitosa.


https://newstv.porsche.com/porschevideos/282757_en_3000000.mp4

newsroom PORSCHE

Link Collection

Link to this article

https://newsroom.porsche.com/es/2024/automovilismo-deportivo/pla-porsche-racing-for-charity-kinderherzen-retten-
36476.html

Media Package
https://pmdb.porsche.de/newsroomzips/394f4202-8a15-4e03-b6e8-9e83296ce3c5.zip

External Links
www.kinderherzen-retten.de

Dr. Ing. h.c. F. Porsche Aktiengesellschaft
Porscheplatz 1
70435 Stuttgart


https://newsroom.porsche.com/es/2024/automovilismo-deportivo/pla-porsche-racing-for-charity-kinderherzen-retten-36476.html
https://newsroom.porsche.com/es/2024/automovilismo-deportivo/pla-porsche-racing-for-charity-kinderherzen-retten-36476.html
https://pmdb.porsche.de/newsroomzips/394f4202-8a15-4e03-b6e8-9e83296ce3c5.zip
www.kinderherzen-retten.de

